Werk mee aan de sociale media van NLNet

NLNet is heel actief op sociale media, met een Facebook-account (bijna 4.000 volgers),
op Instagram (1.500 volgers) en LinkedIn (bijna 600 volgers). Daarnaast zijn er twee
forums op Facebook. We plaatsen nu al veel berichten, maar besteden ook graag meer
tijd aan de mensen die ons volgen, mensen met lymfoedeem en/of lipoedeem,
zorgverleners en mensen die te maken hebben met de aandoeningen.

Wat ga je doen?
Als vrijwilliger webcare werk je samen in een team. Met dat team:

o Maak je een rooster. Maximaal 1 of 2 dagen zorg je voor de webcare van vooral
Facebook en Instagram. Je bent natuurlijk niet de hele dag online, maar houdt de
kanalen wel in de gaten.

o Behandel je posts. Deze berichten gaan over bijvoorbeeld de aandoeningen,
hulpmiddelen, het leven thuis met een aandoening of de activiteiten van NLNet.
We hebben spelregels die je helpen bij het beantwoorden van vragen.

» Voor moeilijke vragen zijn er bovendien hulplijnen. Je verwijst dan door naar ons
vragen-mailadres. En we helpen elkaar.

o Maak je samen met het team tekst en beeld voor posts. En werk je mee aan de
contentkalender.

NLNet is er voor jou

NLNet is dé patiéntenvereniging voor mensen met lymfoedeem en/of lipoedeem. We
zijn een onafhankelijk platform voor patiénten, patiéntenorganisaties, professionals en
betrokkenen die te maken hebben met lymfoedeem en/of lipoedeem. NLNet deelt
kennis, landelijke en internationale richtlijnen en ervaring over lymfoedeem en/of
lipoedeem. Wil je meer over ons weten? Kijk dan op onze website www.lymfoedeem.nl.

Wat breng je mee?

¢ Jevindt het leuk om mensen te helpen.
e Je bent creatief: eigen ideeén over tekst of vormgeving zijn meer dan welkom!

Wat biedt NLNet jou?

Een afwisselende vrijwilligersfunctie met onkostenvergoeding. En een kans om
communicatie-ervaring op te doen.

Wil je meer weten? Vraag een van ons meer over de sociale media van NLNet, via
vrijwilligerscoordinator@lymfoedeem.nl. We kijken uit naar je reactie!
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